


Introducéo

A Residéncia Meédica, como area de pés-graduacdo “sensu lato”, tem se
mostrado a maneira mais adequada para a formacdo médica ha muitas
décadas. No Brasil, embora os primeiros programas tenham se iniciado na
década de 40, sua regulamentacdo pelo Ministério da Educacédo e Cultura
(MEC) deu-se em 1977 pelo Decreto n.° 80.281.

A Secretaria de Estado da Saude de Sdo Paulo (SES/SP) por mais de vinte
anos vem financiando bolsas para Residéncia Médica em instituicbes de
diferentes naturezas juridicas vinculadas ao Sistema Unico de Saude (SUS).
Nos ultimos anos o nimero de bolsas financiadas pela SES/SP tem girado em
torno de 4.553, o que representa, aproximadamente, segundo dados da
Comissédo Nacional de Residéncia Médica (CNRM), 27% do total de bolsas do
pais e 70,4% das bolsas do Estado de S&o Paulo. Isto implica num repasse de
cerca de cinco milhdes e quinhentos mil reais mensais, totalizando
aproximadamente sessenta e quatro milhdes de reais por ano.

Desta forma, a SES/SP constitui-se no principal agente financiador em Sao
Paulo e também do Brasil. Cerca de 42 (quarenta e duas) instituicdes publicas
ou filantrépicas sdo contempladas com bolsas financiadas por esta instituicéo,
0 que representa 500 (quinhentos) Programas de Residéncia Médica (PRM).
Entretanto a expansdo das bolsas de Residéncia Médica financiadas pela
SES/SP vem se dando ao longo do tempo, baseada quase que exclusivamente
nos interesses das instituicdes envolvidas e ndo através de uma analise critica
das necessidades do sistema.

Sem uma intervencdo adequada, a logica de distribuicdo das bolsas seguira o
aparelho formador e a logica exclusiva do mercado, sem necessariamente
responder as necessidades sanitarias do pais.

A SES/SP, nos ultimos anos, vem dirigindo seus esforcos no sentido de
priorizar a distribuicdo das bolsas de residéncia médica para as areas basicas.
Além disto, também tem buscado direcionar algumas bolsas de residéncia

médica para especialidades de caréncia sentida pelo sistema, como podemos



verificar num movimento realizado pela SES/SP no ano de 2003, em que um
pequeno pool de bolsas foram realocadas para éareas consideradas
prioritariamente necessarias, dentre estas: clinica médica, medicina da familia
e comunidade, cancerologia, medicina intensiva, nefrologia, neurologia,

neurocirurgia, neonatologia, cirurgia do trauma e cirurgia pediatrica.

Outra questdo a ser considerada € a reformulagdo da residéncia médica, com
incorporacdo de anos adicionais para diversas especialidades, que acaba
implicando numa maior preocupacdo da SES/SP no sentido de otimizar o
direcionamento, ou seja, deve analisar para que areas ha maior necessidade
de direcionar numero superior de bolsas e areas em que h& menor

necessidade de direcionamento de bolsas.

Objetivo Geral

Fornecer subsidios no sentido de direcionar a SES/SP em relacdo a politica de

distribuicdo das bolsas de Residéncia Médica.

Objetivos Especificos

1- Caracterizar a distribuicdo de bolsas de Residéncia Médica no
Estado de S&o Paulo, tendo por referéncia o ano de 2003, em relacdo a
natureza juridica das instituicbes que ofertam programas, numero de
programas por area, numero de residentes por area, bem como a
distribuicdo espacial desta oferta, nas diversas regides de saude;

2- Analisar o perfil de oferta de bolsas de residéncia médica no
Estado de Séo Paulo, frente a disponibilidade de postos de trabalho
meédicos ocupados, nas diferentes areas de especialidades, por regido
de saude;

3- Analisar o perfil de oferta de bolsas de residéncia médica no
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Estado de Sao Paulo, frente a capacidade instalada nas diferentes



regides de saude do estado, tomando por referéncia o nimero de leitos
disponiveis.

Metodologia

Em 2003 foi criada através de decreto uma Comissdo de Avaliacdo da
Residéncia Médica na Secretaria de Estado da Saude de S&o Paulo, com
objetivo de redirecionar algumas bolsas de residéncia médica financiadas por
esta secretaria. Com intuito de fornecer subsidios para tomada de decisédo por
parte desta comissao, objetivou-se conhecer a oferta de Residéncia Médica no
Estado de S&o Paulo em 2003. A fim de se conhecer esta oferta, realizamos
um levantamento de dados primarios coletados junto as instituicdes que
oferecem Programas de Residéncia Médica no Estado de S&o Paulo e nos
utilizamos também de dados secundérios referentes a ocupacdo das vagas
financiadas pela SES/SP e gerenciadas pela Fundacdo de Apoio ao
desenvolvimento administrativo (FUNDAP). Este estudo teve por intuito
conhecer o numero de programas oferecidos pelas instituices, bem como o

namero de residentes (ocupacéo) por programa, no ano de 2003.

Para andlise, os Programas de Residéncia Médica foram divididos em 4
grupos: Areas Basicas, Especialidades Clinicas, Especialidades Cirtrgicas e
Especialidades ligadas a Servicos de Apoio ao Diagndstico e Terapia (SADT).
As especialidades das Areas Basicas sdo: Clinica Médica, Cirurgia Geral,
Ginecologia e Obstetricia, Pediatria, Medicina Social e Medicina de Familia e
Comunidade. As especialidades clinicas sao: Acupuntura, Alergia e Imunologia,
Cancerologia Clinica, Cancerologia Pediatrica, Cardiologia, Dermatologia,
Doencas Infecciosas e Parasitarias, Endocrinologia, Hematologia e
Hemoterapia, Geriatria, Homeopatia, Medicina Fisica e de Reabilitacao,
Medicina do Trabalho, Medicina Intensiva, Nefrologia, Neurologia,

Neuropediatria, Nutrologia, Pneumologia, Psiquiatria e Reumatologia.

Compde o grupo das especialidades cirargicas: Angiologia e Cirurgia Vascular,
Cancerologia Cirurgica, Cirurgia Cardiovascular, Cirurgia da Cabeca e
Pescoco, Cirurgia do Aparelho Digestivo, Cirurgia do Trauma, Cirurgia

Pediatrica,  Cirurgia  Plastica, Cirurgia  Toracica, Coloproctologia,



Gastroenterologia, Mastologia, Neurocirurgia, Oftalmologia, Ortopedia e
Traumatologia, Otorrinolaringologia e Urologia.

Por fim, as especialidades de SADT séo: Anestesiologia, Endoscopia, Genética
Médica, Medicina Legal, Medicina Nuclear, Patologia Clinica, Patologia,
Radiologia e Radioterapia.

Para tentar estabelecer alguma relacdo entre desenvolvimento econémico-
social, nimero de residentes, nimero de leitos e numero de postos de trabalho
médicos ocupados utilizamos o indice Paulista de Responsabilidade Social
(IPRS) que considera para construcdo deste indicador os indices longevidade,
riqgueza e escolaridade para cada Regido de Saude do Estado de sdo Paulo,

relativo ao ano de 2000, cuja fonte foi a Fundacdo SEADE.

Para analise da capacidade instalada consideramos os leitos que constam no
banco de dados do Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saude (CNES)
referente ao més de dezembro de 2005. Este banco agrupa os leitos em sete
categorias distintas, que sdo: clinicos, cirargicos, complementares, obstétricos,
pediatricos, outras especialidades e hospital-dia. Vale ressaltar que
consideramos os leitos referentes ao ano de 2005 por ser este ano a partir do

qual o Banco do CNES estava melhor estruturado.

Para possibilitar a analise conjunta dos leitos, residentes e postos de trabalho
ocupados, reclassificamos o0s leitos em cinco categorias, que s&o: leitos
clinicos, cirurgicos, obstétricos, pediatricos e outros. Esta nova classificacédo
corresponde a mesma ja utilizada no banco de dados do CNES, com exceg¢éo
de que na reclassificagcdo as categorias “leitos complementares”, “leitos de
outras especialidades” e “leitos hospital-dia” passaram a compor uma unica
categoria denominada “outros”.

Para estudo da disponibilidade dos postos de trabalho médicos ocupados nas
regibes de saude do Estado de S&o Paulo, utilizamos o banco de dados do
Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saude, referente ao més de
fevereiro de 2006. As ocupacfes medicas deste banco seguem a Classificacédo
Brasileira de Ocupagdo (CBO). Para andlise, os postos de trabalho médicos
ocupados foram agrupados da mesma forma referida para os leitos, ou seja,

em 5 categorias distintas, considerando as especialidades que estédo



relacionados, sendo entdo as seguintes categorias: postos de trabalho de
especialidades clinicas, especialidades cirurgicas, especialidades obstétricas,
especialidades pediatricas e outros. Desta forma, os postos profissionais
considerados como de especialidades clinicas contemplaram o0s seguintes
tipos de profissionais: Hansenologista, Acupunturista, Alergista/Imunologista,
Cardiologista, Dermatologista, Cancerologista, Broncoesofalogista,
Infectologista, Endocrinologista, Geriatra, Hematologista, Hemoterapeuta,
Homeopata, Médico do Trabalho, Fisiatra, Intensivista, Nefrologista,
Neurologista, Oncologista Clinico, Pneumoaotisiologista, Psiquiatra,
Reumatologista, Médico de Medicina Esportiva, Médico de Saude da familia,
Médico Geral Comunitario, Médico Sanitarista e Médicos em geral (Clinico-
Geral). Por sua vez, os postos de trabalho das Especialidades Cirargicas
contemplaram os seguintes profissionais: Angiologista, Oncologista Cirurgico,
Cirurgido Cardiovascular, Cirurgido de Cabeca e Pescoco, Cirurgido de méao,
Cirurgido de aparelho digestivo, Cirurgido Plastico, Cirurgido Toracico,
Cirurgido Vascular, Gastroenterologista, Mastologista, Neurocirurgiao,
Oftalmologista, Ortopedista, Otorrinolaringologista, Proctologista, Urologista e
Médico Cirurgido em Geral. Ja as Especialidades Obstétricas contemplaram os
postos dos seguintes profissionais: Ginecologista, Ginecologista/Obstetra e
Médico Obstetra; as Especialidades Pediatricas contemplaram os postos de:
Pediatra, Oncologista Pediatrico e Cirurgido Pediatrico. E, por fim, a categoria
“outros” contemplou os postos de: Médico/Outros meédicos, Plantonista,
Anatomopatologista, Anestesista, Citopatologista, Médico de Pericias Médicas,
Endoscopista, Geneticista Clinico, Legista, Médico Nuclear, Patologista Clinico,
Radiologista, Ultrassonografista e Radioterapeuta.

Vale ressaltar que, apesar de num primeiro momento termos utilizado um tipo
de agrupamento para descricdo dos residentes (areas basicas, especialidades
clinicas, especialidades cirargicas e especialidades de SADT), nhum segundo
momento, reclassificamos o0s residentes segundo as mesmas categorias
utilizadas para postos de trabalho médico ocupados e para os leitos, que sao:
residentes de especialidades clinicas, cirargicas, pediatricas, obstétricas e

outros. Esta reclassificacdo dos residentes permite uma andlise conjunta



contemplando residentes, leitos disponiveis e postos de trabalho médico

ocupados.

Resultados

O resultado desta andlise nos permitiu visualizar que naquela ocasiao (out./
2003), 87 (oitenta e sete) instituicbes estavam ofertando programas de
Residéncia Médica no Estado de Sdo Paulo, sendo a maioria Hospitais
Publicos (33% das instituicbes), seguido pelas Instituicbes Privadas,
Instituicdes Filantropicas, Faculdades de Medicina Privadas, e, por fim, com
menor proporcao entre os grupos, as Faculdades de Medicina Publicas (8%).
Vide grafico abaixo e Vide também Tabela 1 com relacdo das instituicbes por

natureza juridica.

Gréfico 1- Percentual de instituicbes com Residéncia Médica,
segundo Natureza Juridica em SP- 2003
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Tabela 1 : Instituices com Residéncia Médicas segundo natureza juridica
SP, 2003

Instituicdes Filantropicas

Santa Marcelina

Antonio Prudente

S&o Joaquim/B.Portuguesa
Arnaldo V. Carvalho

Hosp. Israelita Albert Einstein

Hosp. Cancer de Barretos

Hospital Amaral de Carvalho- Jau
Centro Médico de Campinas

Hosp. Irm&os Penteado

Hospital S.2 Isabel de Clinicas - Taubaté

Santa Casa de Santos

Soc. Santamarense de Benef. Do Guaruja

Santa Casa de Limeira

Inst. Oftalmologia Sorocaba

Faculdades de Medicina Privadas

UNISA

Santa Casa de SP

ABC

UNITAU

Fac. Med. Jundiai

PUCCAMP

Universidade Sao Francisco

UNOESTE

Universidade de Ribeirdo Preto

PUC Sorocaba

Catanduva

Hospitais Publicos

Mandaqui

Brigadeiro

Leonor M.Barros

Taipas

Vila Penteado

Heliépolis

Candido Fontoura

Darcy Vargas

Ipiranga

Pérola Byigton

Dante Pazzanese

Emilio Ribas

IAMSPE

Hospital Geral de Pedreira




Hosp. Servidor Pablico Municipal

Hosp. Municipal Campo Limpo

Hosp. Municipal Carmino Caricchio

Hosp. Municipal Alipio Corréa Neto

Hosp. Municipal Menino Jesus

Hosp e Mat. Mario Altenfelder

Padre Bento

Franco da Rocha

Hospital Geral de Carapicuiba

Antonio Giglio

Lauro Souza Lima

USP-H.Reab. Anom.Craniofaciais

Hosp. Mun. Mario Gatti

Guilherme Alvaro

Hosp. Mun. Dr. José de C. Florence

Hospitais Privados

Hospital Jaragua

Hospital Edmundo Vasconcelos

Hospital Sirio Libanés

Inst. Oftalmologia Tadeu Cvintal

Hospital Alvorada

Hospital N. S@ Lourdes

CEMA

Hospital do Coracédo

Hospital e Maternidade S&o Cristévao

Inst. Suel Abujamra

Hospital 9 de Julho

Hospital Ifor

Inst. de Cirurgia Plastica Craniofacial

Instituto Penido Burnier

Clinica Raskin

Centro Cardioldgico de Campinas

Fundacdo Albert Sabin

Hospital Vera Cruz

Maternidade de Campinas

Hospital Santa Lydia

Hospital Ana Costa

Tomovale — Sdo José dos Campos

Inst. de Radiodiagnéstico de Rio Preto

Inst. de Urologia e Nefrologia

Hospital Austa - Rio Preto

Faculdades Publicas

USP Ribeirdo Preto

Sao José do Rio Preto

Unicamp

USP Sao Paulo

UNIFESP

FAMEMA - Marilia

Unesp




Por outro lado, a andlise das instituicbes com Programas de Residéncia
Médica, em relacdo ao numero residentes contemplados, nos mostra que a
maior parte dos residentes encontram-se em faculdades publicas (47%),
apesar destas representarem apenas 8% do numero de instituicbes. As
Faculdades de Medicina Privadas e o0s Hospitais Publicos apresentam
proporcdo do total de residentes bastante proximas, por volta de 20%,
enquanto as Instituicbes Filantrépicas e as demais Instituicbes Privadas
(excetuando-se as Faculdades de Medicina) detém menor proporcdo de

residentes, representando 7% e 5%, respectivamente.

Grafico 2- Bolsas de Residéncia Médica utilizadas em SP, 2003,
segundo natureza juridica da instituicao.

47%

Fac. Publicas Hosp. PUblicos Fac.Privadas Inst. Filantrép. Inst.Privadas

No momento estudado (out./2003), 87 (oitenta e sete) instituicbes estavam
ofertando programas de Residéncia Médica no Estado de S&o Paulo, o que
representava 685 (seiscentos e oitenta e cinco) programas de Residéncia

Médica e 6.373 (seis mil trezentos e setenta e trés) residentes em atividade.
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Se considerarmos as especialidades agrupadas conforme mencionado acima,
temos 171 (cento e setenta e um) programas de areas basicas e 2.949 (dois
mil novecentos e quarenta e nove) residentes cursando estes programas. Para
as especialidades clinicas temos 184 (cento e oitenta e quatro) programas e
1.103 (um mil cento e trés) residentes nestes programas. As especialidades
cirdrgicas representam 256 (duzentos e cinqienta e seis) programas e 1.627
(um mil seiscentos e vinte e sete) residentes. Por fim, para as especialidades
de SADT, temos 74 (setenta e quatro programas) programas e 694 residentes.

Gréafico 3- Residentes por Area - SP 2003
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Conforme observamos no grafico acima, o grupo das “areas basicas” contém o
maior numero de residentes dentre 0os quatro grupos considerados, com 46%
do numero total de residentes. A seguir, em ordem decrescente, temos o grupo
das Especialidades Cirurgicas, com 26%, as Especialidades Clinicas com 17%

e, por fim, as especialidades de SADT com 11%.

Em relacdo a média de residentes por programa, esta € muito maior no grupo
das “areas basicas”, com relacdo de 17,25, demonstrando que o0s programas
nas areas basicas contam, em geral, com maior nimero de residentes. A
seguir temos o grupo das “especialidades com SADT”, com relacdo de 9,38, o
grupo das “especialidades cirtrgicas”, com relacdo de 6,36, e, por fim, com

11



menor relacdo de residente/programa esta o grupo das “especialidades

clinicas”, com valor de 5,99. Vide Tabela 2 abaixo.

Tabela 2 - Residentes e Programas segundo grupos de especialidades, SP
2003.

N°. Residentes | N° Programas | Relacao res/prog
ESPEC. CLINICAS 1103 184 5,99
ESPEC. SADT 694 74 9,38
ESPEC. CIRURGICAS 1627 256 6,36
AREAS BASICAS 2949 171 17,25

Um outro eixo de andlise considerado foi a distribuicdo destes grupos de
programas e residentes em relacdo a natureza juridica das instituicbes em que
estes sdo ofertados. No Estado de Sao Paulo, a maior parte dos programas e
residentes em todas as areas estdo em instituicbes publicas. Quanto ao
namero de programas, ha diferenca entre o bindmio publico/privado
principalmente em relacdo aos grupos das especialidades clinicas,

especialidades cirurgicas e especialidades de SADT.

Os programas das areas basicas estdo distribuidos homogeneamente entre
instituicbes publicas e privadas, entretanto, em relacdo ao numero de
residentes, as instituicbes publicas concentram aproximadamente 65% destes.
No grupo das especialidades clinicas observamos que 67% dos programas
estdo em instituicbes publicas, concentrando 82% dos residentes nestas
especialidades. No grupo das especialidades cirargicas, aproximadamente
56% dos programas estao nas instituicdes publicas, e, quanto aos residentes,
62% estao nas instituicdes publicas. Por fim, nas especialidades de SADT,
61% dos programas estdo em instituicdes publicas, que concentram 71% do

total dos residentes nestas especialidades. (Vide gréaficos 4 e 5, logo abaixo).
Contudo, vale ressaltar que 52,03% dos residentes que cursam seus

programas em instituicbes privadas, s&o financiados pelo Governo do estado
de Sé&o Paulo.(Grafico 6).
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Gréfico 4 - Programas de Residéncia Médica, segundo natureza
juridica da instituic&o, por grupo de especialidades. SP- 2003.
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Gréfico 5 - Bolsas de Residéncia Médica utilizadas, segundo
natureza juridica da instituicdo, por grupo de especialidades.
SP- 2003.

2000
1800
1600
1400
1200
1000
800
600
400
200
0]

AREAS ESPEC. ESPEC. ESPEC. SADT
BASICAS CLINICA CIRURGICA

O Pdblico @ Privado




Gréfico 6- Bolsas de Residéncia Médica ofertadas por Instituicdes
Privadas, segundo financiamento. SP- 2003.
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Quanto ao numero de programas publico/privado, ha maior desequilibrio para
as especialidades clinicas, em que a quantidade de programas oferecidos
pelas instituicdes publicas é superior ao dobro oferecido pelas instituicdes
privadas nestas especialidades. O grupo mais equilibrado quanto a distribuicédo
de programas em relacéo a este binbmio é o das areas basicas, que € apenas

6% superior nas instituicbes publicas.

Considerando o numero de residentes, a diferenca na relagcéo publico/privado é
mais acentuada do que se considerados o niumero de programas, pelo fato da
média de residentes por programa ser maior nas instituicdes publicas do que

nas privadas.

O desequilibrio € muito maior para os residentes, do que o observado no
namero de programas, para todos o0s grupos, excetuando-se o grupo das
especialidades clinicas, cuja diferenca na oferta publico/privado é superior para

0 numero de programas do que para 0 numero de residentes. A maior

14



discrepancia para os residentes estd no grupo das especialidades cirurgicas,
que é 3,5 vezes superior nas instituicbes publicas.

Uma ultima questdo seria quanto a localizagdo dos residentes, ja que cerca de
60% dos residentes do Estado concentram-se na regido da Grande Sao Paulo
(Gréafico 7), sobretudo na Capital, 93% e 40% no Interior (Grafico 8).

Gréfico 7- Distribuicdo dos residentes no Estado de Séo Paulo,
2003

Grande Séo Paulo Demais Regides do
Estado

Gréfico 8- Distribuicdo dos residentes na Grande Séo Paulo-
2003
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Vagas de Residéncia médica por Especialidade

O total de vagas de residéncia médica ocupadas no Estado de Sdo Paulo, em

2003, totalizavam 6373 bolsas. As bolsas séo oferecidas em 54 especialidades,

contudo, vale ressaltar que 10 especialidades representam 70% das bolsas,

entre estas estdo, em ordem decrescente de proporcdo: Clinica Médica,

Pediatria, Cirurgia Geral, Obstetricia e Ginecologia, Ortopedia e Traumatologia,

Oftalmologia, Anestesiologia, Radiologia, Otorrinolaringologia e Cardiologia.

Vide Tabela 3 abaixo, sendo esta uma tabela parcial e a Tabela 3 completa

consta em anexo.

Tabela 3 - Numero de residentes no Estado de SP em 2003,

porcentagem simples e acumulada.

Especialidades N.°Residentes % % Acum.
Clinica Médica 873 13,70% 13,70%
Pediatria 755 11,85% 25,55%
Cirurgia Geral 685 10,75% 36,29%
Obstetricia e Ginecologia 538 8,44% 44, 74%
Ortopedia e Traumatologia 406 6,37% 51,11%
Oftalmologia 334 5,24% 56,35%
Anestesiologia 259 4,06% 60,41%
Radiologia 245 3,84% 64,26%
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Otorrinolaringologia

190

2,98%

67,24%

Cardiologia

176

2,76%

70,00%

Perfil da Oferta entre os Grupos das Instituicdes

Instituicbes Filantrépicas

As instituices filantropicas ofertam suas vagas de

residéncia médica

prioritariamente para as Areas Basicas, seguida pelas Especialidades

Cirargicas. Em menor proporcao estao suas vagas para as especialidades de

SADT e Especialidades Clinicas.

Grafico 9- Perfil da Oferta de bolsas de Residéncia Médica nas

Instituicdes Filantropicas do Estado de SP, 2003.
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Faculdades de Medicina Privadas

As Faculdades de Medicina Privadas ofertam majoritariamente vagas de
residéncia médica nas areas basicas, representando 57% das vagas, seguida
das especialidades cirdrgicas, com 27%. Em propor¢cées bem menores estéo

as especialidades clinicas, 10%, e as especialidades de SADT, com 6%.

Gréfico 10 - Perfil da Oferta de bolsas de Residéncia Médica
das Faculdades de Medicina Privadas no Estado de SP-2003.
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Instituicdes Privadas

As Instituicdes Privadas ofertam majoritariamente vagas de residéncia médica
nas especialidades cirdrgicas, que representam 42% das vagas. A seguir estdo
as areas basicas, com 34% das vagas. Em propor¢cées bem menores estdo as
especialidades de SADT com 17% das vagas e as especialidades clinicas, com
7%.

Grafico 11 - Perfil da Oferta de bolsas de Residéncia Médica das
Instituicbes Privadas no Estado de SP-2003.
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Hospitais Publicos

Os hospitais publicos também apresentam suas vagas prioritariamente nas
areas basicas, 55%; as especialidades clinicas e cirargicas apresentam
proporcdes semelhantes, com 17% e 22% respectivamente. Em proporcao

pequena, com 6%, estdo as especialidades de SADT.

Gréfico 12 - Perfil da Oferta de bolsas de Residéncia Médica nos
Hospitais Publicos no Estado de SP-2003.

55%
60% -

50% -
40%
30%

20% -
10%
0%

AREAS ESPEC. ESPEC. ESPEC.
BASICAS CIRURG. CLIiNICAS SADT

Faculdades Publicas

20



As Faculdades Publicas ofertam a maior parte de suas vagas de Residéncia
Médica (39%) nas Areas Béasicas. As vagas para as Especialidades Clinicas e
Cirdrgicas estdo em proporcBes muito semelhantes, com 23% e 24%
respectivamente. Em menor proporcéo estdo as vagas para as especialidades
de SADT, com 14% das vagas totais disponibilizadas pelas Faculdades

Publicas.

Gréfico 13 - Perfil da Oferta de bolsas de Residéncia Médica nas
faculdades Publicas no Estado de SP-2003.
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Tendéncia de Ocupacdao das bolsas de Residéncia Médica

Ao analisarmos o banco de dados referente a ocupacdo das bolsas de
residéncia medica, no periodo de 1999 a 2004, financiadas pela SES/SP, e os
submetermos a uma analise de tendéncia, através da utilizacdo do programa
estatistico Epinfo, verificamos que algumas especialidades apresentaram
variacOes estatisticamente significantes, seja no crescimento ou na reducdo de
sua ocupacdo. As especialidades que sofreram aumento estatisticamente
significante na ocupacdo das vagas de residéncia médica financiadas pela

SES/SP no periodo referido (1999 a 2004) foram: Anestesiologia, Cirurgia
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Plastica e Clinica Médica. Por outro lado, as especialidades que sofreram
diminuicdo estatisticamente significante na ocupacdo das vagas foram:
Cardiologia, Cirurgia Gastroenterolégica, Cirurgia Pediatrica, Dermatologia,
Gastroenterologia, Ginecologia e Obstetricia, Hematologia e Hemoterapia,

Neurologia e Neuropediatria.

Vale colocar que, conforme ja referido na metodologia, 0 pequeno movimento
de redirecionamento de vagas de residéncia médica realizado pela SES/SP em
2003 reforcou a tendéncia de aumento na ocupacao para as especialidades de
Anestesiologia e Clinica Médica e, por outro lado, tentou reverter a diminuicéo
na ocupacdo de especialidades como Cirurgia Pediatrica, Neurologia e
Neuropediatria.

Distribuicdo dos Residentes entre as Dire¢cdes Regionais de Saude (DIRs)

A média do Estado de Sao Paulo é, para os residentes no geral, de 0,16
residentes a cada 1.000 habitantes, no entanto ha uma inequidade quanto a
distribuicdo destes residentes, ja que estes estdo mais concentrados em
determinadas regifes. A Regido de Saude (DIR) com maior numero absoluto
de residentes € a de Sao Paulo, contudo, esta ndo € a DIR com maior relagdo
residente/habitante. As DIRs com relacdes residente/habitante superior a
média do estado sdo: Sédo Paulo, apresentando relacédo de 0,33 residentes por
1.000 habitantes, Botucatu, com relacdo de 0,57 residentes/1.000 habitantes,
Ribeirdo Preto, com relacédo de 0,44, Campinas, com relacdo 0,25, Sdo José
do Rio Preto, cuja relacdo € de 0,21 e Marilia, com relacéo 0,18.

As DIRs de Santo André, Mogi das Cruzes, Franco da Rocha, Osasco,
Barretos, Bauru, Piracicaba, Presidente Prudente, Santos, S&do José dos
Campos, Sorocaba e Taubaté, apresentam relacao residente/habitante inferior
a meédia do estado, sendo que as DIRs de Aracatuba, Araraquara, AsSis,
Franca, Registro e Sao Jodo da Boa Vista ndo contam com nenhum residente.

Abaixo segue Tabela 4 e Mapa 1 ilustrando a distribuicdo dos residentes nas
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Regides de Saude do Estado de Sao Paulo, sendo que a tabela mostrara o

ndamero

residentes/habitante.

absoluto

de residentes

e

0 mapa

mostra

a

relacéo

Tabela 4 - Namero de Residentes por DIR, por grupo de especialidade. SP,

2003.
ESPEC. | ESPEC. ESPEC. AREAS TOTAL POR

DIR CLINICA | SADT CIRURGICA BASICAS DIR
Sao Paulo 682 382 848 1645 3557
Santo André 15 16 76 105 212
Mogi das Cruzes 4 0 7 0 11
Franco da Rocha 12 0 0 0 12
Osasco 0 2 9 8 19
Aracatuba 0 0 0 0 0
Araragquara 0 0 0 0 0
Assis 0 0 0 0 0
Barretos 0 7 1 0 8
Bauru 15 0 7 0 22
Botucatu 60 50 73 126 309
Campinas 105 101 267 423 896
Franca 0 0 0 0 0
Marilia 20 8 36 43 107
Piracicaba 2 0 13 6 21
Presidente
Prudente 13 5 12 31 61
Registro 0 0 0 0 0
Ribeirdo Preto 124 74 111 201 510
Santos 3 4 20 83 110
Sao Joao da Boa
Vista 0 0 0 0 0
Séao José dos
Campos 0 15 0 18 33
Séao José do Rio
Preto 35 28 82 142 287
Sorocaba 11 2 47 70 130
Taubaté 2 0 18 48 68
Estado SP 1103 694 1627 2949 6373

Mapa 1- Residentes por 1.000 habitantes nas DIRs do Estado de S&o Paulo,

2003.
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Para as areas basicas, a média do estado € de 0,08 residentes por 1.000
habitantes, sendo que acima desta estdo as DIRs de S&do Paulo, Botucatu,
Campinas, Ribeirdo Preto e S&o José do Rio Preto, sendo a maior relagéo,
0,17, a da DIR de Ribeirdao Preto. Excetuando-se as DIRs ja referidas, que nao
contam com nenhum residente, as Regifes de Saude que apresentam relacéo
residente area basica/ habitante inferior & da média do estado sdo: Marilia,
Santo André, Mogi das Cruzes, Franco da Rocha, Osasco, Barretos, Bauru,
Piracicaba, Presidente Prudente, Santos, Sdo José dos Campos, Sorocaba e

Taubaté.

Para as especialidades cirirgicas, a média desta relacao é de 0,04 residentes
por 1.000 habitantes, sendo que, entre as DIRs que tém residentes, as DIRs de
Sao Paulo, Botucatu, Campinas, Marilia, Ribeirdo Preto e Sado José do Rio
Preto apresentam valor para relacdo residente area cirurgica/populacao

superior & da meédia do Estado, sendo que a maior relacdo estd em Botucatu,
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com 0,14 residentes a cada 1.000 habitantes. Por outro lado, as DIRs de Santo
André, Mogi das Cruzes, Franco da Rocha, Osasco, Aracatuba, Araraquara,
Assis, Barretos, Bauru, Franca, Piracicaba, Presidente Prudente, Registro,
Santos, Sdo Joao da Boa Vista, Sdo José dos Campos, Sorocaba e Taubaté
apresentam valor para relacdo residentes areas cirargicas/populacéo inferior a

média do estado.

Para as especialidades clinicas a média é de 0,03 residentes por 1.000
habitantes, sendo que, entre as DIRs que tém residentes, as DIRs de Séo
Paulo, Franco da Rocha, Botucatu, Campinas, Marilia, Ribeirdo Preto e Sao
José do Rio Preto apresentam valor para relagdo residente areas
clinicas/populacéo bastante préximo ou superior & da média do estado, sendo
que as maiores relacbes estdo em Botucatu e Ribeirdo Preto, com 0,11
residentes a cada 1.000 habitantes. Por outro lado, as DIRs de Santo André,
Mogi das Cruzes, Osasco, Barretos, Bauru, Piracicaba, Presidente Prudente,
Santos, Sdo José dos Campos, Sorocaba e Taubaté apresentam valor para
relacdo residente areas clinicas/populacao inferior a média do estado.

Por fim, para as especialidades de SADT, a média do estado € de 0,02
residentes por 1.000 habitantes, sendo que, entre as DIRs que tém residentes,
as DIRs de Sao Paulo, Barretos, Botucatu, Campinas, Ribeirdo Preto e S&o
José do Rio Preto apresentam valor para relacdo residente areas
clinicas/populacédo bastante proxima ou superior a da média do estado, sendo
que a maior relagdo esta em Botucatu, com 0,09 residentes a cada 1.000
habitantes. Por outro lado, as DIRs de Santo André, Mogi das Cruzes, Osasco,
Bauru, Marilia, Piracicaba, Presidente Prudente, Santos, S&o José dos
Campos, Sorocaba, Franco da Rocha e Taubaté apresentam valor para relacéo
residente areas SADT/populacdo inferior a média do estado. Vide Tabela 5
abaixo.
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Tabela 5 - Relacdo Residentes totais, Residentes das Areas Béasicas e
residentes nos grupos de especialidades por 1000 habitantes, por DIR,

SP, 2003.

Rel. Rel. residente Rel. residente Relacdo residente | Rel. residente
residente/ | especialidades especialidades especialidades |Areas Basicas/
hab. *10° | Clinicas/hab*10° SADT/hab*10° | Cirlrgicas/hab*10° | hab*10°

Sao Paulo 0,33 0,06 0,04 0,08 0,15
Santo André 0,09 0,01 0,01 0,03 0,04
Mogi das

Cruzes 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Franco da

Rocha 0,03 0,03 0,00 0,00 0,00
Osasco 0,01 0,00 0,00 0,00 0,00
Aracatuba 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Araraquara 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Assis 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Barretos 0,02 0,00 0,02 0,00 0,00
Bauru 0,02 0,01 0,00 0,01 0,00
Botucatu 0,57 0,11 0,09 0,14 0,23
Campinas 0,25 0,03 0,03 0,07 0,12
Franca 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Marilia 0,18 0,03 0,01 0,06 0,07
Piracicaba 0,02 0,00 0,00 0,01 0,00
Presidente

Prudente 0,09 0,02 0,01 0,02 0,04
Registro 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Ribeirdo Preto 0,44 0,11 0,06 0,10 0,17
Santos 0,07 0,00 0,00 0,01 0,05
S&o Jodo da

Boa Vista 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
S&o José dos

Campos 0,03 0,00 0,01 0,00 0,02
S&o José do

Rio Preto 0,21 0,03 0,02 0,06 0,10
Sorocaba 0,06 0,01 0,00 0,02 0,03
Taubaté 0,07 0,00 0,00 0,02 0,05
Estado SP 0,16 0,03 0,02 0,04 0,08
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Capacidade Instalada

Conforme referido na metodologia, para analise da capacidade instalada
consideramos os leitos que constam no banco de dados do CNES, referente ao
més de dezembro de 2005 e estes foram agrupados em 5 categorias distintas,
que sdao: especialidades clinicas, especialidades cirlrgicas, especialidades

obstétricas, especialidades pediatricas e outros.

Em relacdo ao numero de leitos no geral, a média do numero de leitos a cada
1.000 habitantes no Estado de Sao Paulo é de 2,63, sendo que na média ou
acima estdo as regionais de: Sao Paulo, Aracatuba, Araraquara, Assis,
Barretos, Bauru, Botucatu, Franca, Marilia, Piracicaba, Presidente Prudente,
Sao José do Rio Preto, Sorocaba, Taubaté e, com a maior relacdo do estado,
Sao Joao da Boa Vista, com valor de 5,82. Abaixo da média estdo as regionais
de: Santo André, Mogi das Cruzes, Franco da Rocha, Campinas, Registro,
Ribeirdo Preto, Santos, Sdo José dos Campos e, com a menor relacéo,
Osasco, com 1,08 leitos por 1.000 habitantes. Abaixo segue Mapa 2, ilustrando

a distribuicdo dos leitos nas Regifes de Saude do Estado de S&o Paulo.
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Mapa 2 - Leitos por 1.000 habitantes por DIR no Estado de Sao Paulo.
CNES, 2005.
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Ao fazermos a mesma analise para as categorias consideradas para a
classificacao dos leitos, temos que para os leitos cirdrgicos, a média do estado
€ de 0,57 por 1.000 habitantes. Na média ou acima desta estdo as DIRs de:
Sao Paulo, Aracatuba, Barretos, Bauru, Botucatu, Franca, Marilia, Presidente
Prudente, S&do José do Rio Preto, Sdo Jodo da Boa Vista e Ribeirdo Preto,
sendo que a maior relagcdo, de 0,89, encontra-se em Bauru. Abaixo da média
estdo as regionais de: Santo André, Mogi das Cruzes, Araraquara, Assis,
Campinas, Piracicaba, Franco da Rocha, Registro, Santos, Sorocaba, S&o
José dos Campos, Taubaté e, por fim, Osasco, que apresenta a menor relacao,
de 0,19.

Para os leitos clinicos, a média para o estado € de 0,72 leitos clinicos para
1.000 habitantes, estando na média ou acima desta as DIRs de: S&o Paulo,
Aracatuba, Araraquara, Assis, Barretos, Bauru, Botucatu, Franca, Marilia,
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Presidente Prudente, S&o Joao da Boa Vista, S&o José do Rio Preto, Sorocaba
e Taubaté. Abaixo da média estdo as regionais de: Santo André, Mogi das
Cruzes, Franco da Rocha, Osasco, Campinas, Piracicaba, Registro, Ribeirdo
Preto, Santos e Sao José dos Campos; sendo a maior relacdo para leitos
clinicos a da regional de Bauru, com 1,32 e, a menor, em Franco da Rocha,
com 0,28.

Para os leitos obstétricos, a média para o estado é de 0,27 leitos obstétricos
para cada 1.000 habitantes, estando na média ou acima desta as DIRs de:
Aracatuba, Araraquara, Barretos, Bauru, Botucatu, Franca, Marilia, Piracicaba,
S&o Joado da Boa Vista, Sdo José do Rio Preto, Sorocaba, Taubaté e Assis,
com a maior relagcdo, de 0,41. Abaixo da média estdo as regionais de: Sao
Paulo, Santo André, Franco da Rocha, Osasco, Campinas, Presidente
Prudente, Registro, Ribeirdo Preto, Santos, Sdo José dos Campos e Mogi das

Cruzes, com a menor relacao, de 0,19.

Para os leitos pediatricos a média para o estado é de 0,26 leitos pediatricos
para cada 1.000 habitantes, estando na média ou acima desta as DIRs de:
Aracatuba, Araraquara, Assis, Barretos, Bauru, Botucatu, Franca, Piracicaba,
Presidente Prudente, Santos, S&o Jodo da Boa Vista, S8o José do Rio Preto,
Sorocaba, Taubaté e Marilia, com a maior relacdo, de 0,51. Abaixo da média
estdo as regionais de: Sdo Paulo, Santo André, Mogi das Cruzes, Franco da
Rocha, Campinas, Registro, Ribeirdo Preto, Sdo José dos Campos e Osasco,

com a menor relacdo, de 0,13.

Para os leitos da categoria “outros”, a média para o estado € de 0,80 leitos para
cada 1.000 habitantes, estando na média ou acima desta as DIRs de: Santo
André, Franco da Rocha, Araraquara, Bauru, Marilia, Piracicaba, Presidente
Prudente, Sdo Jo&o da Boa Vista e Sorocaba, sendo a maior média a da DIR
de S&o Jodo da Boa Vista, com valor de 3,30. Abaixo da média estdo as
regionais de: Sao Paulo, Mogi das Cruzes, Osasco, Aracatuba, Assis, Barretos,
Botucatu, Campinas, Franca, Registro, Ribeirdo Preto, Santos, S&o José dos
Campos, Sdo José do Rio Preto e Taubaté, sendo a menor média a da DIR de
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Registro com valor de 0,10. Abaixo segue Tabela 6 com as relagdes entre

leito/ habitante nas regifes de saude do Estado de Séo Paulo.

Tabela 6 - Relacdo entre leitos totais, leitos cirargicos, leitos clinicos, leitos
obstétricos, leitos pediatricos, outros leitos por 1.000 hab. nas DIRs do Estado

de Sdo Paulo. CNES, 2005.

Rel.
Rel. leitos | Rel. leitos leitos Rel. leitos N°. de
Rel. total de | cirdrgicos/ | clinicos/ |obstétrico | pediatricos/ |outros leitos/
DIR leitos/hab.*10°| hab.*10® | hab.*10® [s/hab.*10°| hab.*10° hab.*10°
S. Paulo 2,81 0,8 0,77 0,25 0,22 0,76
Santo André 2,45 0,41 0,6 0,26 0,24 0,93
Mogi das 1,69
Cruzes 0,29 0,51 0,19 0,2 0,48
Franco da 2,19
Rocha 0,23 0,28 0,24 0,15 1,29
Osasco 1,08 0,19 0,3 0,22 0,13 0,25
Aracatuba 3 0,6 0,92 0,33 0,42 0,73
Araraguara 3 0,54 0,92 0,29 0,36 0,88
ASSIS 2,63 0,55 0,88 0,41 0,35 0,45
Barretos 3,17 0,62 1,22 0,33 0,43 0,56
Bauru 4,19 0,89 1,32 0,33 0,42 1,22
Botucatu 2,85 0,65 0,85 0,34 0,39 0,62
Campinas 2,04 0,53 0,52 0,25 0,21 0,52
Franca 2,68 0,59 0,77 0,35 0,45 0,52
Marilia 5,32 0,77 1,11 0,4 0,51 2,563
Piracicaba 2,66 0,53 0,59 0,27 0,27 1
Presidente
Prudente 3,52 0,68 1,16 0,25 0,39 1,03
Registro 1,33 0,22 0,55 0,2 0,25 0,1
Ribeirdo Preto 2,55 0,75 0,7 0,26 0,24 0,59
Santos 1,93 0,48 0,62 0,26 0,29 0,28
Sao Jodo da
Boa Vista 5,82 0,57 1,15 0,38 0,42 3,3
Sao José dos
Campos 2,02 0,5 0,53 0,24 0,22 0,52
Sa0 José do
Rio Preto 3,36 0,8 1,11 0,35 0,36 0,74
Sorocaba 3,29 0,34 0,75 0,28 0,29 1,64
Taubaté 2,7 0,51 0,95 0,3 0,3 0,64
Estado SP 2,63 0,57 0,72 0,27 0,26 0,8
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Capacidade Instalada versus Oferta de Residéncia Médica

Conforme pode ser observado na Tabela 7 abaixo, as Regionais de Saude com
relacdo n° total leito/habitante superior a média do estado, nem sempre
apresentam relacdo n° residente/habitante também superior a média do estado,
como é o caso das DIRs de Barretos, Bauru, Piracicaba, Presidente Prudente,
Sorocaba e Taubaté, ou, ainda, ndo apresentam nenhum residente, como é o
caso das DIRs de Assis, Franca e Sao Jodo da Boa Vista. Também podemos
fazer a mesma afirmacdo em relacdo ao inverso, ou seja, as DIRs que
apresentam relacdo residente/habitante superior a média do estado, nem
sempre apresentam a relacédo leito/habitante superior a média do estado, como
é o0 caso das DIRs de Ribeirdo Preto e Campinas.

Tabela 7 - Relacao total de leitos (CNES, 2005) e residentes (2003) por 1.000
habitantes, por DIR do Estado de SP.

Relacao total de Relacao total de
DIR leitos/pop.*10° residentes/pop.*10°

Sao Paulo 2,81 0,33
Santo André 2,45 0,09
Mogi das Cruzes 1,69 0

Franco da Rocha 2,19 0,03
Osasco 1,08 0,01
Aracatuba 3 0

Araraquara 3 0

Assis 2,63 0

Barretos 3,17 0,02
Bauru 4,19 0,02
Botucatu 2,85 0,57
Campinas 2,04 0,25
Franca 2,68 0

Marilia 5,32 0,18
Piracicaba 2,66 0,02
Presidente Prudente 3,52 0,09
Registro 1,33 0

Ribeirdo Preto 2,55 0,44
Santos 1,93 0,07
Sao Joao da Boa Vista 5,82 0

S0 José dos Campos 2,02 0,03
Sao José do Rio Preto 3,36 0,21
Sorocaba 3,29 0,06
Taubaté 2,7 0,07
Estado SP 2,63 0,16
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A seguir temos o Mapa 3 ilustrando as relagbes residente/habitante e
leito/habitante nas regifes de saude do Estado de S&o Paulo.

Mapa 3- Sobreposicdo das relacdes residente/1.000 hab. (2003) e
leito/1.000 hab. (2005) nas DIRs do Estado de S&o Paulo.
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Postos de Trabalho Médico ocupados

No geral, a média do nimero de postos de trabalho médicos ocupados no
Estado de Séo Paulo, para 2006, € de 2,31 postos de trabalho a cada 1.000
habitantes. As DIRs que contam com média de postos de trabalho médicos
igual ou superior & média do estado sdo: Sdo Paulo, Barretos, Botucatu,
Campinas, Sdo José dos Campos, Sdo José do Rio Preto e, por fim, com a
maior média, de 3,04 postos médicos ocupados a cada 1.000 hab., esta a DIR
de Ribeirdo Preto. Por outro lado, as DIRs com média de postos de trabalho
médico inferior & média do estado sdo: Santo André, Assis, Bauru, Marilia,
Mogi das Cruzes, Presidente Prudente, Sdo Joao da Boa Vista, Franco da
Rocha, Osasco, Aracatuba, Araraquara, Franca, Piracicaba, Santos, Sorocaba,

Taubaté, e, com a menor média, de 0,31 esta a DIR de Registro.
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Mapa 4- Postos de trabalho médico ocupados por 1.000 habitantes por
DIR no Estado de S&o Paulo. CNES, 2006.
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Agora, ao fazermos a mesma andlise para as categorias consideradas, em
relacdo aos postos de trabalho médico ocupados para as especialidades
clinicas, a média do estado é de 0,84 postos de trabalho nestas especialidades
para 1.000 habitantes e 16 (dezesseis) DIRs apresentam média inferior a esta,
gue sdo: Santo André, Mogi das Cruzes, Franco da Rocha, Osasco, Aracatuba,
Araraquara, Assis, Bauru, Franca, Piracicaba, Presidente Prudente, Registro,

Santos, Sdo Joao da Boa Vista, Sorocaba e Taubaté.

Para as especialidades cirargicas, a média da relacdo dos postos de trabalho
médicos ocupados para o estado é de 0,48 (postos de trabalho médico
ocupados nas especialidades cirtrgicas/ 1.000 habitantes) e 17 (dezessete)
DIRs apresentam média inferior a esta, que sdo: Mogi das Cruzes, Franco da
Rocha, Osasco, Aracatuba, Araraquara, Assis, Bauru, Campinas, Franca,
Marilia, Piracicaba, Presidente Prudente, Registro, Santos, Sdo Jodo da Boa

Vista, Sorocaba e Taubaté.
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Em relacdo aos postos de trabalho para as especialidades obstétricas, a média
do estado é de 0,26 postos de trabalho nestas especialidades para 1.000
habitantes e 17 (dezessete) DIRs apresentam média inferior a esta, que séo:
Santo André, Mogi das Cruzes, Franco da Rocha, Osasco, Aracatuba, Assis,
Bauru, Barretos, Botucatu, Marilia, Presidente Prudente, Piracicaba, Registro,

Santos, Sao Jodo da Boa Vista, Sorocaba e Taubaté.

Em relacdo aos postos de trabalho para as especialidades pediatricas, a média
do estado é de 0,23 postos de trabalho nestas especialidades para 1.000
habitantes e 17 (dezessete) DIRs apresentam média inferior a esta, que sao:
Franco da Rocha, Osasco, Aracgatuba, Araraquara, Assis, Bauru, Barretos,
Botucatu, Franca, Marilia, Piracicaba, Presidente Prudente, Registro, Sdo Jodo

da Boa Vista, Sao José do Rio Preto, Sorocaba e Taubaté.

Por fim, em relagdo aos postos de trabalho para as “outras especialidades”, a
média do estado é de 0,50 postos de trabalho nestas especialidades para
1.000 habitantes e 13 (treze) DIRs apresentam média inferior a esta, que sao:
Santo André, Mogi das Cruzes, Franco da Rocha, Osasco, Aracatuba,
Araraquara, Marilia, Piracicaba, Registro, Santos, Sdo Jodo da Boa Vista,

Sorocaba e Taubaté.

Postos de Trabalho Médico versus Residéncia Médica

Ao confrontarmos tais indices em relacdo a meédia de residentes no geral, para
o estado, que é de 0,16, conforme ja foi dito anteriormente, destas 07 (sete)
DIRs com média de postos de trabalho médico superior a média do estado, 06
(seis) também apresentam sua média de residentes (por 1.000 hab.) superior
a média de residentes no estado, que sdo: Sao Paulo, Botucatu, Campinas,
Marilia, Ribeirdo Preto e S&do José do Rio Preto. Abaixo segue Mapa 5
ilustrando simultaneamente as relagdes Postos de Trabalho Médico/habitante e
Residente/habitante nas regides de salde do Estado de Séo Paulo.
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Mapa 5 - Sobreposicdo das relagbes Postos de Trabalho Médicos
ocupados/1.000 hab. (2006) e Residente/1.000 hab. (2003) nas DIRs do
Estado de Sao Paulo.
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Dentro da categoria das especialidades clinicas, a média do estado é de 0,05
residentes nestas especialidades para 1.000 habitantes, sendo que 18
(dezoito) DIRs apresentam média inferior a esta, ou seja, apenas Botucatu,
Marilia, Campinas, Ribeirdo Preto e Sdo José do Rio Preto apresentam média
igual ou superior a do Estado. Vide Tabela 8 comparativa entre residentes,

postos de trabalho e leitos nas especialidades clinicas.
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Tabela 8 — Especialidades Clinicas - Relacdo de residentes (2003), Leitos
(CNES, 2005) e Postos de Trabalho Médicos ocupados (CNES, 2006), por
1.000 habitantes, nas DIRs do Estado de SP.

N°. Postos de

N°. Residentes em

NO. Leitos trabalho especialidades
DIR clinicos/hab.*10°® | clinicos/hab.*10® | clinicas/hab.*10°
Séao Paulo 0,77 1,09 0,11
Santo André 0,60 0,80 0,02
Mogi das Cruzes 0,51 0,52 0,00
Franco da Rocha 0,28 0,54 0,03
Osasco 0,30 0,59 0,00
Aracatuba 0,92 0,63 0,00
Araraquara 0,92 0,66 0,00
Assis 0,88 0,80 0,00
Barretos 1,22 0,93 0,00
Bauru 1,32 0,79 0,01
Botucatu 0,85 0,88 0,17
Campinas 0,52 0,88 0,06
Franca 0,77 0,66 0,00
Marilia 1,11 0,90 0,06
Piracicaba 0,59 0,68 0,00
Presidente Prudente 1,16 0,76 0,04
Registro 0,55 0,52 0,00
Ribeirdo Preto 0,70 1,03 0,17
Santos 0,62 0,76 0,02
Sao Joao da Boa Vista 1,15 0,83 0,00
Sao José dos Campos 0,53 0,90 0,01
Sao José do Rio Preto 1,11 1,02 0,06
Sorocaba 0,75 0,64 0,01
Taubaté 0,95 0,76 0,02
Estado SP 0,72 0,84 0,05

A média do estado para os residentes nas especialidades cirurgicas, € de 0,06

residentes nestas especialidades para 1.000 habitantes, sendo que 18

(dezoito) DIRs apresentam meédia inferior, ou seja, também apenas Botucatu,

Marilia, Campinas, Ribeirdo Preto e Sdo José do Rio Preto apresentam média

igual ou superior a do Estado. Vide Tabela 9 comparativa de leitos, postos de

trabalho médicos ocupados e residentes nas especialidades cirurgicas.
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Tabela 9- Especialidades Cirargicas - Relacéo de residentes (2003),
Leitos (CNES, 2005) e Postos de Trabalho Médicos ocupados (CNES,
2006), por 1.000 habitantes, nas DIRs do Estado de SP.

N°. Postos de

N°. Residentes em

NO. Leitos trabalho especialidades

DIR cirtrgicos/hab.*10%| cirGrgicos/hab.*10%| cirGrgicas/hab.*10°
Sao Paulo 0,80 0,62 0,11
Santo André 0,41 0,50 0,04
Mogi das Cruzes 0,29 0,39 0,00
Franco da Rocha 0,23 0,30 0,00
Osasco 0,19 0,28 0,00
Aracatuba 0,60 0,40 0,00
Araraquara 0,54 0,43 0,00
AssSis 0,55 0,43 0,00
Barretos 0,62 0,49 0,00
Bauru 0,89 0,45 0,01
Botucatu 0,65 0,49 0,17
Campinas 0,53 0,47 0,10
Franca 0,59 0,36 0,00
Marilia 0,77 0,47 0,08
Piracicaba 0,53 0,43 0,01
Presidente
Prudente 0,68 0,37 0,03
Registro 0,22 0,14 0,00
Ribeirdo Preto 0,75 0,72 0,12
Santos 0,48 0,43 0,03
Sao Joado da Boa
Vista 0,57 0,45 0,00
Sao José dos
Campos 0,50 0,53 0,01
Séao José do Rio
Preto 0,80 0,63 0,09
Sorocaba 0,34 0,29 0,03
Taubaté 0,51 0,44 0,04
Estado SP 0,57 0,48 0,06
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Para os residentes nas especialidades obstétricas, a média do estado é de

0,01 residentes nestas especialidades para 1.000 habitantes e 13 (treze) DIRs

apresentam meédia inferior, enquanto

Sao Paulo, Santo André, Botucatu,

Campinas, Marilia, Presidente Prudente, Ribeirdo Preto, Santos, Sdo José do

Rio Preto, Sorocaba e Taubaté apresentam média igual ou superior a do
Estado. Vide Tabela 10 abaixo.

Tabela 10— Especialidades Obstétricas - Relacéo de residentes (2003),
Leitos (CNES, 2005) e Postos de Trabalho Médicos ocupados (CNES,
2006), por 1.000 habitantes, nas DIRs do Estado de SP.

N°. Postos de

N°. Residentes em

N°. Leitos trabalho especialidades
DIR obstétricos/hab.*10% | obstétricos/hab.*10°| obstétricas/hab.*103

Séao Paulo 0,25 0,31 0,03
Santo André 0,26 0,23 0,01
Mogi das Cruzes 0,19 0,24 0,00
Franco da Rocha 0,24 0,20 0,00
Osasco 0,22 0,19 0,00
Aracatuba 0,33 0,23 0,00
Araraquara 0,29 0,33 0,00
Assis 0,41 0,22 0,00
Barretos 0,33 0,21 0,00
Bauru 0,33 0,23 0,00
Botucatu 0,34 0,24 0,04
Campinas 0,25 0,26 0,03
Franca 0,35 0,26 0,00
Marilia 0,40 0,25 0,01
Piracicaba 0,27 0,19 0,00
Presidente Prudente 0,25 0,25 0,01
Registro 0,20 0,14 0,00
Ribeirdo Preto 0,26 0,29 0,03
Santos 0,26 0,25 0,01
Séao Jodo da Boa

Vista 0,38 0,25 0,00
S&o0 José dos Campos 0,24 0,28 0,00
Sao José do Rio Preto 0,35 0,39 0,02
Sorocaba 0,28 0,16 0,01
Taubaté 0,30 0,21 0,01
Estado SP 0,27 0,26 0,01
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Dentro da categoria das especialidades pediatricas, a média do estado em

relacdo aos residentes nestas especialidades € de 0,02 residentes para 1.000

habitantes e 18 (dezoito) DIRs apresentam média inferior, ou seja, apenas Séo

Paulo, Botucatu, Campinas, Marilia, Ribeirdo Preto e Sdo José do Rio Preto

apresentam meédia igual ou superior a do Estado. Vide Tabela 11 comparativa

de leitos, postos de trabalho médicos e residentes para as especialidades

pediatricas.

Tabela 11— Especialidades Pediatricas - Relacdo de residentes (2003),
Leitos (CNES, 2005) e Postos de Trabalho Médicos ocupados (CNES, 2006),
por 1.000 habitantes, nas DIRs do Estado de SP.

N°. Postos de

N°. Residentes em

N°. Leitos trabalho especialidades
DIR pediatricos/hab.*10° | pediatricos/hab.*10°®| pediatricas/hab.*10°

Séao Paulo 0,22 0,27 0,04
Santo André 0,24 0,27 0,01
Mogi das Cruzes 0,20 0,24 0,00
Franco da Rocha 0,15 0,21 0,00
Osasco 0,13 0,21 0,00
Aracatuba 0,42 0,11 0,00
Araraquara 0,36 0,16 0,00
Assis 0,35 0,15 0,00
Barretos 0,43 0,16 0,00
Bauru 0,42 0,18 0,00
Botucatu 0,39 0,17 0,09
Campinas 0,21 0,25 0,03
Franca 0,45 0,16 0,00
Marilia 0,51 0,17 0,02
Piracicaba 0,27 0,18 0,00
Presidente Prudente 0,39 0,14 0,01
Registro 0,25 0,10 0,00
Ribeirdo Preto 0,24 0,33 0,06
Santos 0,29 0,24 0,01
Séao Jodo da Boa

Vista 0,42 0,15 0,00
S0 José dos Campos 0,22 0,26 0,01
Séao José do Rio Preto 0,36 0,21 0,02
Sorocaba 0,29 0,15 0,01
Taubaté 0,30 0,20 0,01
Estado SP 0,26 0,23 0,02
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Dentro da categoria de “outras especialidades”, a média do estado € de 0,02

residentes nestas especialidades para 1.000 habitantes, sendo que 18

(dezoito) DIRs apresentam média inferior, ou seja, apenas Sao Paulo, Barretos,

Botucatu, Campinas, Marilia, Ribeirdo Preto e Sdo José do Rio Preto

apresentam meédia igual ou superior a do Estado. Vide Tabela 12 comparativa

de leitos, postos de trabalho médicos e residentes na categoria “outras

especialidades”.

Tabela 12— Outras Especialidades - Relacdo de residentes (2003), Leitos
(CNES, 2005) e Postos de Trabalho Médicos ocupados (CNES, 2006), por 1.000
habitantes, nas DIRs do Estado de SP.

N°. postos de trabalho

N°. residentes outras

DIR N°. de leitos de outras ocupados em outras especialidades/
especialidades/hab.*10° |especialidades/hab.*10° |hab.*10°
Séo Paulo 0,76 0,52 0,04
Santo André 0,93 0,46 0,01
Mogi das Cruzes 0,48 0,44 0,00
Franco da Rocha 1,29 0,37 0,00
Osasco 0,25 0,37 0,00
Aracatuba 0,73 0,38 0,00
Araraquara 0,88 0,40 0,00
Assis 0,45 0,66 0,00
Barretos 0,56 0,71 0,02
Bauru 1,22 0,57 0,00
Botucatu 0,62 0,93 0,09
Campinas 0,52 0,56 0,03
Franca 0,52 0,57 0,00
Marilia 2,53 0,47 0,01
Piracicaba 1,00 0,43 0,00
Presidente Prudente 1,03 0,51 0,01
Registro 0,10 0,41 0,00
Ribeirdo Preto 0,59 0,67 0,06
Santos 0,28 0,42 0,00
Sao Joao da Boa Vista 3,30 0,48 0,00
Sao José Campos 0,52 0,59 0,01
Sao José do Rio Preto 0,74 0,73 0,02
Sorocaba 1,64 0,30 0,00
Taubaté 0,64 0,40 0,00
Estado SP 0,80 0,50 0,02
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Andlise conjunta

Considerando o indice Paulista de Responsabilidade Social, observamos que
entre as Regides de Saude do Estado de Sao Paulo, 07 (sete) DIRs tém indice
1, que sdo: Sao Paulo, Santo André, Araraquara, Campinas, Piracicaba,
Ribeirdo Preto e S&o José dos Campos; ja com indice 2 temos 05 (cinco) DIRs,
entre estas: Mogi das Cruzes, Osasco, Santos, Sdo Jodo da Boa Vista e
Sorocaba. O indice 3 € 0 mais comum entre as regides de saude, presente em
09 (nove) DIRs, que séo: Aracgatuba, Assis, Bauru, Barretos, Botucatu, Franca,
Marilia, Presidente Prudente e Sdo José do Rio Preto. Por fim, uma anica DIR
apresenta indice 4, que é Taubaté e 02 (duas) DIRs apresentam indice 5, que

sao Franco da Rocha e Registro.

O Indice Paulista de Responsabilidade Social (IPRS) é um instrumento que
permite mensurar o grau de desenvolvimento humano de todos os municipios
paulistas, desenvolvido pela Fundacdo Seade, que além do indicador sintese
de cada municipio, utiliza também trés componentes que, quando agregados,
constituem o préprio IPRS: Escolaridade, Longevidade e Riqueza., sendo que
cada um destes trés componentes sdo expressos numa escala de 0 a 100,
constituindo-se em uma combinacdo linear de um conjunto especifico de
variaveis. A estrutura de ponderacao foi obtida de acordo com um modelo de
analise fatorial, em que se estuda o grau de interdependéncia entre as diversas

variaveis.

Analisando uma tabela comparativa entre as diversas Regides de Saude, cujas
varidveis consideradas sejam IPRS, relacéo leito/hab., relagédo residente/hab. e
postos de trabalho médicos ocupados/hab., no sentido de buscar relacdes
entre estas variaveis, podemos verificar que parece haver relacdo entre indice
de residentes/hab. e postos de trabalho médico ocupados/hab., ja que de todas
as DIRs que apresentam relacdo residente/hab. acima da média do estado
(Sé&o Paulo, Botucatu, Campinas, Ribeirdo Preto, Marilia e Sao José do Rio
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Preto), também apresentam relacdo postos de trabalho médico/hab. acima da

média estadual, excetuando-se Marilia.

O indice Paulista de Responsabilidade Social parece apresentar relacdo com
os indices residente/habitante e posto de trabalho médico/habitante, jaA que
todas as DIRs com relacdo residente/habitante e postos de trabalho
médico/habitante acima da média do estado, apresentam IPRS 1 ou 3, que
estdo relacionados com lugares que apresentam maior desenvolvimento social

e melhores condicdes de vida.

Por outro lado, a relacao leito/habitante parece nao ter relacdo com a relacdo
residente/habitante, ja que das 13 (treze) DIRs com relagéo leito/hab. superior
a média do estado (S&o Paulo, Assis, Barretos, Bauru, Botucatu, Franca,
Marilia, Piracicaba, Presidente Prudente, Sdo Jodo da Boa Vista, S&o José do
Rio Preto, Sorocaba e Taubaté), apenas 04 (quatro) também apresentam
relacdo residente/habitante superior & media estadual (S&o Paulo, Botucatu,
Marilia e S8o José do Rio Preto). Também parece ndo haver relacao entre os
indices leito/habitante e postos de trabalho meédico/habitante, jA que das 15
(quinze) DIRs com relacédo leito/habitante superior a média do estado, ja
referidas, apenas 04 (quatro) também apresentam a média de postos de
trabalho médico/hab. superior a média estadual, que sao: Sédo Paulo, Barretos,

Botucatu e Sao José do Rio Preto.

Também parece néo haver relagdo entre o indice nimero de leitos/hab. e IPRS
da DIR, ja que entre as DIRs com relagdo leito/hab. superior a média do
estado, temos DIRs com IPRS de 1 a 4, ou seja, a excecéo € relativa ao IPRS
5, ja que nenhuma DIR com este IPRS tem relacao leito/hab. superior a média

do estado.

Ao compararmos leitos disponiveis, postos de trabalho médicos ocupados e
residentes em cinco categorias distintas de especialidades, que sao:
especialidades clinicas, cirlrgicas, obstétricas, pediatricas e outras, conforme
referido na metodologia, verificamos que apenas 03 (trés) Regifes de Saude

apresentam simultaneamente as trés relacdes (residente/hab., leito/hab. e
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posto de trabalho médico ocupado/hab.) superiores a média do estado, dentre

estas: Sao Paulo, Botucatu e Sédo José do Rio Preto. Vide Tabela 13 a seguir,

comparativa entre IPRS e relagdes leito/hab., posto de trabalho médico

ocupado/hab. e residente/hab. no Estado de SP, por Regido de Saude.

Tabela 13- DIRs do Estado de SP com IPRS (ano de 2.000) e suas relacdes
entre Postos de trabalho médico, Residentes e Leitos totais por 1.000

habitantes.
Grupos Relacgéo total .Rel. total de , Rel. total de
do _ de , residentes/hab.*10 §tps de trabalho3
DIR leitos/hab.*10 edicos /hab.* 10
IPRS
Séao Paulo 1 2,81 0,33 2,81
Santo André 1 2,45 0,09 2,26
Mogi das Cruzes 2 1,69 0 1,82
Franco da Rocha 5 2,19 0,03 1,67
Osasco 2 1,08 0,01 1,63
Aracatuba 3 3 0 1,75
Araraquara 1 3 0 1,99
Assis 3 2,63 0 2,26
Barretos 3 3,17 0,02 2,49
Bauru 3 4,19 0,02 2,23
Botucatu 3 2,85 0,57 2,71
Campinas 1 2,04 0,25 2,41
Franca 3 2,68 0 2,01
Marilia 3 5,32 0,18 2,26
Piracicaba 1 2,66 0,02 1,91
Presidente Prudente 3 3,52 0,09 2,03
Registro 5 1,33 0 0,31
Ribeirdo Preto 1 2,55 0,44 3,04
Santos 2 1,93 0,07 2,11
Séao Jodo da Boa
Vista 2 5,82 0 2,17
Séao José dos
Campos 1 2,02 0,03 2,57
Séao José do Rio
Preto 3 3,36 0,21 2,99
Sorocaba 2 3,29 0,06 1,55
Taubaté 4 2,7 0,07 2,01
Estado SP 2,63 0,16 2,31
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Consideracdes Finais

Os resultados parecem indicar a possibilidade de que possa existir alguma
relacdo entre o nimero de postos de trabalho médico ocupados e numero de
residentes, jA que todas as DIRs que tém relacdo residente/hab. superior a
média do estado, que sdo S&o Paulo, Botucatu, Campinas, Marilia, Ribeirdo
Preto e S&o José do Rio Preto, tém relacdo postos de trabalho médico
ocupados/hab. também superior a média estadual, com excecdo apenas da
DIR de Marilia.

Desta forma, com intuito de garantir maior equidade de servi¢cos de saude entre
as diversas regibes do Estado de Sao Paulo, uma alternativa seria tentar
induzir maior oferta de vagas de residéncia médica nas regifes do estado mais
carentes de profissionais. Contudo, vale ressaltar que a existéncia de
capacidade instalada, como a disponibilidade de leitos, por exemplo, e
estrutura de ensino nestas regides ou regides adjacentes, devem ser sempre
consideradas a fim de garantir a qualidade dos programas de Residéncia

Médica.

Pudemos verificar algumas situagdes distintas entre as DIRsS que apresentam
média de postos de trabalho médico ocupados inferior a média do estado, que
sdo: Santo André, Mogi das Cruzes, Franco da Rocha, Osasco, Aracatuba,
Araraquara, Assis, Bauru, Franca, Marilia, Piracicaba, Presidente Prudente,

Registro, Santos, Sdo Jodo da Boa Vista, Sorocaba e Taubaté.

Entre as DIRs com média de postos de trabalho inferior a média do estado, ha
algumas com situacdo de maior caréncia, como as DIRs de Mogi das Cruzes,
Franco da Rocha, Osasco e Registro, ja que apresentam médias menores que
as do estado, tanto para leitos, quanto para postos de trabalho médicos
ocupados. Nas DIRs de Mogi das Cruzes e Osasco, 0 estado, em parceria
com as Organizacfes Sociais de Saude (OSS), tem propiciado a abertura de
novos leitos e a estruturacdo dos servicos, dando possibilidade de que

futuramente programas de residéncia médica sejam estruturados nestas
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regides, induzindo assim a ocupacédo de mais postos de trabalho médico. Em
Franco da Rocha a Faculdade de Medicina de Jundiai tem usado o Complexo
Hospitalar do Juquery como campo de estagio de seus residentes. Esta
parceria, se estimulada, pode ajudar na solugdo da ocupacdo dos postos de
trabalho desta DIR.

Numa outra situacao estdo as DIRs de Araraquara e Sorocaba, que sdo areas
potenciais para inducdo de residéncia médica, jA& que apresentam média de
leitos mais favoravel que na situacdo anterior e tém importante caréncia de
postos de trabalho médico ocupados. Pela proximidade, tanto de S&do José do
Rio Preto, como de Ribeirdo Preto, aqui também existe a possibilidade de
aumentar a abrangéncia dos programas ja existentes nestas regides para a
DIR de Araraquara (Vide Tabela 14 em anexo com a distribuicdo das escolas

médicas em Sao Paulo).

A regido de Sorocaba conta com uma escola médica tradicional ha muitos anos
que poderia ser estimulada a aumentar tanto seus programas como ampliar a
area de abrangéncia dos mesmos na regido, associando-se a outras
instituicbes que ja prestam servicos na DIR e até com outras universidades

proximas (ex: UNESP de Botucatu).

J& que a Residéncia Médica, além de cumprir um papel de especializacao
profissional, parece também induzir a fixacdo de egressos nas regides de sua
abrangéncia, melhorando, pela qualidade dos mesmos, a assisténcia médica
prestada a populacéo e induzindo a estruturacédo de servicos mais adequados,
ndo se pode perder a oportunidade de usar mais este instrumento na politica
de saude tracada pelo Sistema Unico de Saude.
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Anexos

Tabela 3- Numero de residentes no Estado de SP em 2003,
porcentagem simples e acumulada.

Especialidades N.°Residentes % % Acum.
Clinica Médica 873 13,70% 13,70%
Pediatria 755 11,85% 25,55%
Cirurgia Geral 685 10,75% 36,29%
Obstetricia e Ginecologia 538 8,44% 44,74%
Ortopedia e Traumatologia 406 6,37% 51,11%
Oftalmologia 334 5,24% 56,35%
Anestesiologia 259 4,06% 60,41%
Radiologia 245 3,84% 64,26%
Otorrinolaringologia 190 2,98% 67,24%
Cardiologia 176 2,76% 70,00%
Psiquiatria 174 2,73% 72,73%
Doencas Infecciosas e
Parasitarias 130 2,04% 74, 77%
Neurocirurgia 124 1,95% 76,71%
Cirurgia Plastica 103 1,62% 78,33%
Dermatologia 102 1,60% 79,93%
Patologia 97 1,52% 81,45%
Urologia 97 1,52% 82,98%
Neurologia 77 1,21% 84,18%
Endocrinologia 69 1,08% 85,27%
Cirurgia Vascular 67 1,05% 86,32%
Nefrologia 65 1,02% 87,34%
Med. Familia e
Comunidade 62 0,97% 88,31%
Cirurgia do Aparelho
Digestivo 60 0,94% 89,25%
Hematologia
eHemoterapia 54 0,85% 90,10%
Cancerologia 46 0,72% 90,82%
Geriatria 45 0,71% 91,53%
Pneumologia 45 0,71% 92,23%
Reumatologia 43 0,67% 92,91%
Cirurgia Cardiovascular 42 0,66% 93,57%
Gastroenterologia 42 0,66% 94,23%
Medicina Preventiva e
Social 36 0,56% 94,79%
Cirurgia Pediatrica 30 0,47% 95,26%
Cancerologia Cirargica 29 0,46% 95,72%
Angiologia 28 0,44% 96,16%




Patologia Clinica 28 0,44% 96,60%

Radioterapia 27 0,42% 97,02%
Medicina Nuclear 26 0,41% 97,43%
Cirurgia de Cabeca e

Pescoco 24 0,38% 97,80%
Coloproctologia 24 0,38% 98,18%
Cirurgia Tor&cica 20 0,31% 98,49%
Medicina Intensiva 20 0,31% 98,81%
Medicina Fisica e

Reabilitacdo 18 0,28% 99,09%
Cancerologia Pediatrica 11 0,17% 99,26%
Neuropediatria 11 0,17% 99,44%
Alergia e Imunologia 9 0,14% 99,58%
Genética Médica 6 0,09% 99,67%
Endoscopia 5 0,08% 99,75%
Mastologia 5 0,08% 99,83%
Nutrologia 4 0,06% 99,89%
Medicina do Trabalho 3 0,05% 99,94%
Cirurgia do Trauma 2 0,03% 99,97%
Acupuntura 1 0,02% 99,98%
Medicina Legal 1 0,02% 100,00%
Homeopatia 0 0,00% 100,00%
Total 6373 100,00%

Tabela 14: Distribuicdo de Escolas Médicas no Estado de Séao Paulo .
Fonte: Abem

Municipios Escolas Médicas

Sao Paulo

Sorocaba

Ribeirdo Preto

Campinas

Botucatu

Taubaté

Sao José do Rio Preto

Santos

Jundiai

Mogi das Cruzes

Marilia

Santo André

Catanduva

Braganca Paulista
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